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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser, 

wir danken Ihnen sehr herzlich für Ihr Interesse an unserer „Schule am Meer“, der 

Therapie Schule Nord in Husum.

Auf den folgenden Seiten geben wir Ihnen einige Informationen zu unserer Schule, 

zum Ausbildungsgang und zum Berufsbild „Physiotherapie“. 

Wir freuen uns, dass Sie Interesse an der Ausbildung zur Physiotherapeutin / zum 

Physiotherapeuten haben. Die Therapie Schule Nord kann Ihnen aufgrund der 

modernen Ausstattung und dem erfahrenen Dozententeam eine hervorragende 

Ausbildung bieten.

Durch die enge Anbindung an die Kliniken des Klinikums Nordfriesland und an das 

dazugehörige Therapiezentrum Nord mit seinen Standorten in Husum, Niebüll und 

Tönning können Sie zudem eine sehr gute praktische Ausbildung erwarten, die auf 

dem großen Erfahrungsschatz von über 60 Therapeuten basiert.

Für Fragen stehen Ihnen Frau Ines Begovic und Frau Agnieszka Lakomiec-Manczuk 

gerne zur Verfügung.

Therapie Schule Nord 

Klinikum Nordfriesland

Erichsenweg 16 – Haus 6

25813 Husum

Auf Ihre Bewerbung freuen

wir uns! 

Mit freundlichen Grüßen

Ines Begovic

Aga Manczuk



Das Berufsbild „Physiotherapie“

Das Berufsbild des Physiotherapeuten gehört zu den interessantesten im 

Gesundheitswesen: Sie bringen Menschen – ob jung, ob alt – in Bewegung! Und das 

im wahrsten Sinne des Wortes, da das Hauptaugenmerk der Physiotherapeuten auf 

dem Bewegungssystem und dem Bewegungsverhalten des Menschen liegt. 

Die Physiotherapie kann aus einem umfangreichen Strauß von Techniken schöpfen, 

um Schmerzen zu lindern, Heilungsprozesse zu fördern oder Erkrankungen vorzubeu-

gen. Dazu gehören z.B. krankengymnastische Techniken, wie z.B. Manuelle Therapie 

(MT), Manuelle Lymphdrainagen (MLD), Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation 

(PNF), Brügger, Massagen, Anwendungen mit Wasser, Wärme und Kälte, die durch 

technische Mittel wie Reizstrom oder Ultraschall ergänzt werden. Physiotherapeuten 

behandeln Patienten fast aller medizinischer Fachgebiete und jeden Alters: z.B. früh-

geborenene Säuglinge, verletzte Sportler oder ältere Menschen. 

Berater und Therapeut

Durch das in der Ausbildung erworbene theoretische und praktische Fachwissen 

sind Sie in der Lage, Patienten aus den verschiedensten medizinischen Fachgebieten 

erfolgreich zu therapieren. Physiotherapeuten stehen dem Patienten als kompetente 

Berater und Behandler im akuten Krankheitsfall und bei der Wiederherstellung der 

körperlichen Gesundheit in Absprache mit den behandelnden Ärzten zur Seite. 

Der Beruf des Physiotherapeuten 

erfordert Selbständigkeit, Ver ant   -

wor tungs bewusstsein, Ein fühlungs-

vermögen und Motiva tions  fähig -

keit. Ein großes Maß an Team fähig-

keit ist nötig, um den täg lichen 

Heraus forderungen gerecht zu 

werden und um eine best mögliche 

Behandlung des Patienten mit den 

Therapeuten anderer Fachgruppen 

abzustimmen. 



Nach einem erfolgreichen Abschluss…

… bietet sich Ihnen ein vielfältiges Arbeitsfeld. Physiotherapeuten sind sowohl 

in Kliniken, Rehabilitationseinrichtungen, ambulanten Physiotherapie-Praxen, 

Sportvereinen oder auch im Wellness- und Fitnessbereich tätig. Durch die verschie-

denen Tätigkeitsfelder ergeben sich i.d.R. flexible Arbeitszeiten, die sich optimal mit 

Familie und Freizeit kombinieren lassen.

Als Praktikant schnuppern?

Sie würden gerne einmal eine Woche lang schauen, ob der Beruf des Physio thera-

peuten etwas für Sie sein könnte? Dann sprechen Sie uns wegen eines ein wöchigen 

Praktikums in unserem Therapiezentrum Nord an. Praktika sind in unseren Kliniken 

in Husum, Niebüll und Tönning kostenlos möglich (Kontaktaufnahme über 

Tel. 04661 / 15-2232).

Informationen zur Ausbildung

In der Therapie Schule Nord erwartet Sie

–  Ein Lehrerteam, das ausschließlich aus pädagogisch qualifizierten und erfahrenen

 Dozenten besteht, die mit Freude, Engagement und hoher Sozialkompetenz die

 vorgegebenen Unterrichtsinhalte vermitteln.

–  Lernbedingungen, die Sie bestens auf die Anforderungen des Berufs vorbereiten.

–  Lerninhalte, die die Voraussetzungen für die staatliche Anerkennung des

 Abschlusses vollumfänglich erfüllen. 

–  Qualitativ hochwertige 

 Praktikumsplätze in den Akut-

 kliniken des Klinikums Nord-

 friesland mit intensiver Betreu-

 ung vor Ort durch unser

 Lehrerteam und die erfahrenen

 Therapeuten des Therapie-

 zentrums.



Ausbildungsbeginn und -dauer

Ausbildungsbeginn ist jeweils der 1. September eines Jahres. Die Ausbildungsdauer 

beträgt drei Jahre. Es handelt sich um eine Vollzeitausbildung mit ca. 40 Unterrichts-

stunden wöchentlich. 

In der Ausbildung erlernen Sie medizinische Grundlagen wie Anatomie, Physiologie 

und Krankheitslehre. Aber auch Fächer wie Psychologie, Pädagogik, Trainingslehre 

und Bewegungslehre stehen auf dem Stundenplan. Einen breiten Raum nimmt die 

Ausbildung in den praxisbezogenen Fächern ein. Dazu gehören unter anderem die 

physikalische Therapie, Massagetherapie und insbesondere krankengymnastische 

Behandlungstechniken wie Bobath, Manuelle Therapie, PNF (Propriozeptive neuro-

muskuläre Fazilitation).

Insgesamt werden 2.900 Unterrichtsstunden auf den theoretischen und praktischen 

Unterricht verwendet. Weitere 1.600 Stunden fließen in die praktische Ausbildung im 

Therapiezentrum Nord des Klinikums Nordfriesland. Dabei werden die Schülerinnen 

und Schüler in allen Bereichen der Kliniken des Klinikums eingesetzt, so dass eine 

sehr breite praktische Ausbildung mit hohem Erfahrungswert gesichert ist. 

Bewerbungsvoraussetzungen 

–  Erfolgreiche Absolvierung der 10. Klasse einer allgemeinbildenden Schule.

–  Alternativ ist auch ein Hauptschulabschluss mit guten Noten für eine Bewerbung

 ausreichend. 

–  Gesundheitliche Eignung. 

–  Ein zweiwöchiges Praktikum

 in der Physiotherapie und  

 ein zweiwöchiges

 Praktikum in der Pflege.

–  Für Schülerinnen und

 Schüler, die während der 

 Ausbildung in den Kliniken 

 jobben möchten, ist ein 

 dreiwöchiges Praktikum in 

 der Pflege erforderlich. 



Kosten der Ausbildung

Da wir ein privatwirtschaftlicher Bildungsträger sind, müssen wir für die Finanzierung 

des Schulbetriebs ein monatliches Schulgeld erheben. Dies sind mit Stand vom 

1. Februar 2011 folgende Beträge:

1. Ausbildungsjahr: 350 Euro im Monat

2. Ausbildungsjahr: 325 Euro im Monat

3. Ausbildungsjahr: 275 Euro im Monat

Aufnahmegebühr: 75 Euro

Prüfungsgebühr:  290 Euro

Bitte beachten Sie, dass es für die Finanzierung dieses Schulgeldes unterschiedliche 

Möglichkeiten der Finanzierung gibt. Weitere Informationen dazu finden Sie unter 

www.therapieschule-nord.de

Hinzuverdienstmöglichkeiten im 

Klinikum Nordfriesland 

Im Klinikum Nordfriesland gibt es immer 

wieder Möglichkeiten, als Hilfskraft in 

der Pflege auf Stationen auszuhelfen und 

somit Geld zu verdienen. Sprechen Sie uns 

bitte diesbezüglich vor Ausbildungsbeginn 

an. Das Team der Therapie Schule Nord ist 

bei der Vermittlung dieser Jobs behilflich.

Ebenso ist die Therapie Schule Nord 

bei der Suche nach günstigen Unter-

künften in und um Husum gerne 

behilflich. In den drei Wohnheimen des 

Klinikums Nordfriesland in Husum, 

Niebüll und Tönning sind nur begrenzte 

Unter bringungsmöglichkeiten vorhanden. 



Ihre Bewerbungsunterlagen… 

… sollten in jedem Fall folgendes umfassen:

–  Bewerbungsschreiben 

– Lebenslauf mit zwei Passbildern

–  aktuelles (letztes) Zeugnis 

–  ärztliche Bescheinigung

–  und den standardisierten Bewerbungsbogen 

Ihre Bewerbung nehmen wir gerne jederzeit entgegen. Diese richten Sie bitte an:

Therapie Schule Nord

Klinikum Nordfriesland gGmbH

Erichsenweg 16 – Haus 6

25813 Husum 

Das Aufnahmeverfahren

Alle Bewerberinnen und Bewerber nehmen an einem Aufnahmeverfahren teil, 

in dessen Rahmen ein persönliches Gespräch u.a. mit der Schulleitung geführt 

wird und zudem folgende Fähigkeiten überprüft werden: persönliche und soziale 

Kompetenzen, Teamfähigkeit, Geschicklichkeit, Gewandtheit und Körpergefühl, 

psychomotorische Fähigkeiten.

Dieses Aufnahmeverfahren wird regelmäßig über das Jahr verteilt vorgenommen. 

Somit können Sie sich bei uns jederzeit bewerben und Sie werden innerhalb kurzer 

Zeit einen Termin für das  Verfahren erhalten. 

Bitte beachten Sie unsere Info-

Abende in den kommenden 

Wochen und Monaten! 



Informations-Abende in Husum

Die Therapie Schule Nord bietet regelmäßig Informationsabende in Husum an. 

Während dieser Veranstaltungen in der Therapie Schule im Haus 6 auf dem Gelände 

der Klinik Husum werden Ihnen die Dozenten alle relevanten Fragen rund um die 

Ausbildung in der Therapie Schule Nord geben.

Sie haben zudem Gelegenheit, alle Ihre Fragen zu stellen, und sich über mögliche 

Finanzierungshilfen zu informieren.

Weitere Informationen zu den Terminen finden Sie im Internet unter

www.therapieschule-nord.de 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



Unser ganzes Wirken dient dem Menschen 
Klinikum Nordfriesland

Mit seinen vier Kliniken in Husum, Niebüll, Tönning und Wyk/Föhr bietet das 

Klinikum Nordfriesland den Einwohnern und Gästen des nördlichen Schleswig-

Holstein eine wohnortnahe, hoch qualifizierte und breit gefächerte medizinische 

Versorgung, die von einem engagierten, qualifizierten und freundlichen Personalteam 

getragen wird. Jede der vier Kliniken ist darauf eingerichtet, rund um die Uhr akute 

Krankheitsgeschehen, wie z.B. Schlaganfälle, Herzinfarkte oder Unfälle aller Art zu 

versorgen. 

Jede der Kliniken hat darüber 

hinaus eigene Schwerpunkte 

gesetzt. Als Beispiele 

seien an dieser Stelle das 

HERZZENTRUM NORDsee, das 

interdisziplinäre Gefäßzentrum 

Nord oder das Adipositas 

Zentrum Nord genannt. 

Dynamische Entwicklung

In den letzten Jahren hat 

das Klinikum Nordfriesland 

eine sehr dynamische 

und er folgreiche Ent-

wicklung durchlaufen. Um den Herausforderungen der kommenden Jahre im 

Gesundheitswesen begegnen zu können, hatten die Leitungsgremien des Klinikums 

einen ambitionierten Entwicklungsplan beschlossen. Dieser umfasst sehr umfang-

reiche Um- und Ausbauten in den Kliniken in Husum und Niebüll und eine deutli-

che Ausweitung des Leistungsangebotes. So wurden die schon erwähnten Zentren 

gegründet, Medizinische Versorgungszentren mit Facharztpraxen verschiedener 

Fachrichtungen ins Leben gerufen und eine Geriatrische Abteilung mit Tagesklinik 

in Betrieb genommen. Seit Jahresbeginn 2008 ist das Klinikum Nordfriesland zudem 



„Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Hamburg", so dass seit dem 

Medizinstudenten im Klinikum Nordfriesland erste Praxiserfahrungen sammeln 

können.

Bildungsmöglichkeiten 

Neben den medizinischen Dienstleistungen seiner vier Kliniken hält das Klinikum 

Nordfriesland auch ein umfassendes Angebot an Bildungsmöglichkeiten vor. So 

bietet einerseits der „Treffpunkt Gesundheit" interessierten Bürgern ein großes 

Spektrum an Vorträgen, Seminaren und Kursen zu Themen aus der Medizin, Pflege, 

Rettungswesen und Ernährung an. Andererseits übernimmt das „Bildungszentrum 

für Gesundheitsberufe Nordfriesland (BIZ NF)", eine Tochtergesellschaft des 

Klinikums, gemeinsam mit einem Partner die Ausbildung des pflegerischen 

Nachwuchses für Kliniken und Altenheime. 



Das Therapiezentrum Nord im Überblick

Im Therapiezentrum Nord des Klinikums Nordfriesland sind über 60 Therapeuten 

verschiedener Fachrichtungen in den Kliniken Husum, Niebüll und Tönning zusam-

mengefasst. Das Kernstück bilden die physiotherapeutischen Abteilungen in den drei 

Kliniken. 

Allerdings wurde das Leistungsspektrum in den letzten Jahren erheblich erwei-

tert und um die Bereiche der Podologie, Ergotherapie, Kinderphysiotherapie und 

Logopädie ausgedehnt. 

Folgende Bereiche werden an den einzelnen Standorten angeboten:

Klinik Husum: Physiotherapie – Podologie – Logopädie – Ergotherapie – 

Kinderphysiotherapie

Klinik Tönning: Physiotherapie – Podologie – Logopädie

Klinik Niebüll: Physiotherapie – Podologie

Das Therapiezentrum Nord steht mit seinem sehr umfassenden Leistungsangebot 

sowohl den stationären Patienten als auch (mit aber auch ohne Rezept gegen 

Privatabrechnung) der gesamten Bevölkerung im Rahmen von ambulanten 

Behandlungen zur Verfügung. 

Zudem hält das Therapiezentrum für Sie ein umfangreiches Kursprogramm im 

Bereich der präventiven (also vorbeugenden) Maßnahmen bereit. 



Wo liegen die Therapie Schule Nord und das 
Klinikum Nordfriesland?

Das Klinikum Nordfriesland mit seinen Kliniken in Husum, Niebüll, Tönning sowie auf 

der Insel Föhr und die Therapie Schule Nord liegen an der Schleswig-Holsteinischen 

Nordseeküste, ca. 150 km nördlich von Hamburg. Der Landkreis Nordfriesland grenzt 

direkt an Dänemark an.

Die Region ist eine der meist besuchten Feriengebiete in Deutschland. Einer der 

Gründe für diese hohe Attraktivität Nordfrieslands sind die besonderen landschaft-

lichen und klimatischen Reize. Mit dem Weltnaturerbe Wattenmeer, einer einzig-

artigen Landschaft, die durch Ebbe und Flut bestimmt wird, mit den Inseln Sylt, Föhr, 

Amrum und Pellworm sowie den zahlreichen Halligen (z.B. Hooge oder Langeneß) 

verfügt Nordfriesland über eine einzigartige Landschaft mit hohem Erholungswert 

und vielen Freizeitmöglichkeiten. 

In dieser attraktiven Lage beschäftigt das Klinikum Nordfriesland ca. 1.200 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und ist damit einer der größten Arbeitgeber im 

nördlichen Schleswig-Holstein.

 

Infrastruktur und Verkehr

Der Landkreis Nordfriesland mit ca. 165.000 Einwohnern verfügt über alle notwendi-

gen Infrastruktureinrichtungen wie Kindertagesstätten, Schulen aller Art, Kultur- und 

Sporteinrichtungen in großer Vielfalt. Die nächsten Hochschulen befinden sich in 

Flensburg, Heide und Kiel. 

Die verkehrstechnische Anbindung ist gut. So gibt es Bahnverbindungen nach 

Hamburg, Westerland und Kiel, die Bundesautobahnen 7 und 23 befinden sich in 

unmittelbarer Nähe und als großer Verkehrsflughafen steht Hamburg-Fuhlsbüttel zur 

Verfügung. Hamburg ist per Pkw in ca. 90-120 Minuten erreichbar (Kiel in ca. 60-90 

Minuten und Flensburg in ca. 30-45 Minuten).

 



Sport, Kultur und Freizeit in Nordfriesland

Besonders für Wassersportler (Segler, Surfer oder Kite-Surfer), Radler, Angler, 

Ruderer und Reiter ist Nordfriesland ein idealer Wohnort. Im Winter ist St. Peter-

Ording auf der Halbinsel Eiderstedt Hochburg des sog. „Strandsegelns“. Golf-Plätze, 

Segelflugplätze und Tennisplätze stehen ebenso mehrfach zur Verfügung. 

Auch das kulturelle Angebot ist breit und vielfältig: in Husum befindet sich bspw. 

eines der größten Kino-Center Schleswig-Holsteins, Theateraufführungen und 

Konzerte erfolgen an verschiedenen Stellen der Region. Auch das Schleswig-Holstein 

Musikfestival verfügt im Sommer über verschiedene Spielorte in Nordfriesland. 

Herausragend ist das Engagement des Kreises für die musische Ausbildung der 

Kinder: die Kreismusikschule unterbreitet diesen ein umfangreiches Angebot, das 

sehr gerne genutzt wird. 

Nordfriesland verfügt zudem über viele Freizeiteinrichtungen: von Schwimmhallen 

und –bädern, über Bowlingcenter, Diskotheken und Fitnesscentern bis hin zu einem 

regen Kneipenleben. Auch für Feinschmecker ist vorgesorgt: zahlreiche Restaurants 

bieten eine große Bandbreite an unterschiedlichen Geschmacksrichtungen. Dabei ste-

hen aufgrund der Lage sehr oft Fischgerichte in allen Variationen im Mittelpunkt. 



Was bietet Ihnen das Klinikum?
Das Klinikum mit seinen vier Kliniken in Husum, Niebüll, Tönning und Föhr-Amrum 

bietet mit seinen verschiedenen Fachrichtungen und den medizinischen Zentren 

attraktive und moderne Arbeitsplätze an. Seit einigen Jahren wurden und werden 

die Kliniken baulich auf den neuesten Stand gebracht. Auch technisch befinden 

sie sich in einem sehr guten Ausstattungszustand. So stehen moderne, digitale 

MRT- (Husum), CT- (Husum, Niebüll, Tönning und Wyk), Mammographie- und Ultra-

schallgeräte zur Verfügung. 

Träger des Klinikums ist der Kreis Nordfriesland – die Kliniken sind somit in öffent-

licher Hand. Das Klinikum verfügt über moderne Arbeitszeitregelungen, die allen 

gesetzlichen Vorgaben entsprechen. Die Mitarbeiterschaft ist hoch engagiert, 

freundlich und fachlich gut ausgebildet. 

Dies sind einige Gründe dafür, dass sich die Kliniken großer Beliebtheit und 

Akzeptanz in der Bevölkerung erfreuen. Es werden ca. 22.000 stationäre und 

ca. 40.000 ambulante Behandlungen im Jahr in den Kliniken durchgeführt. 

Tel. 04841 / 660-1378

ines.begovic@klinikum-nf.de 

aga.manczuk@klinikum-nf.de 

www.therapieschule-nord.de 
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www.therapieschule-nord.de
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